Tagungsbericht —Nahrung fur Gehirns
10.-11. Juni 1993 in Friedber g/Taunus

Im Dezember letzten Jdhres ig in Frankfurt an
gemennitziger Verein zur Forderung wahrnehmungsgestorter
Kinder gegriindet worden, der u.a. hingchtlich diagnostischer
und thergpeutischer Mdglichkeiten ene Senghiliserung fir
das Sorungdeld erreichen mochte. Hier en Bericht Uber
sainen ersten Workshop:

An diesem Fort- und Weiterbildungsangebot nehmen gut 60
Logopadinnen, Sonder- und Heilpddagoginnen sowie
Erzieherlnnen teil, das unter dem Thema ,, Wahrnehmung ,
Wirklichkeit und Sprache* Einblicke in das Affolter-K onzept
vamittdte Referent war Hans-Ulrich Sonderegger. Der
erse Tag stand unter dem Motto:

~Sdbgerfahrung und Theorie zur  Problematik  von
Wahrnehmung und hat Wahrnehmungsstorungen'.
Sonderegger gab zu Beginn enen kurzen Abriss Uber die
Entsehung der St. Galener Gruppe und ihrer Konzeption:
Ausgangspunkt der Theorie ist der Mensch, die Umwet und
ihre dch gegensatig bedingenden Verdnderungen. Diese
ergeben sch durch besimmte Problemlésungsstrategien, die
wiederum  durch  Wahmehmung des ,Angebotes’,
Nutzungsmdglichkeiten der konkreten Information und der
Intention bestimmt werden.

Der Referent forderte die Zuhtrerschaft immer wieder zu
Experimenten af und provozierte Sdbgerfahrung. So
konnte unmittdlbar erfahren werden, was die begiffe
» Widergtdnde, problemlésende Alltagsgeschehen,
Hypothesenbildung, Informationsaufnahme* beinhaten.
Kinder entdecken Snn den Dinger, indem se bertihren und
Spuren. Se lernen um so mehr, je mehr sSch ihnen etwas
widersetzt oder entgegenwirkt. Die Grundlagen des
taktil-kinéthetischen Sysem und saner  Einschrénkung
wurden den Telnehmeninnen zB: anschaulich dadurch
gezagt, indem de im Fréen mit geschlossenen Augen
heumlaufen ollten  und nichts  anfassen  durften.
Korperbewusstsein - und  Angtof3en  vermittdten  hierbel
zumindest noch ein wenig Sicherheit. Taktil bedeutet dso:

andollen — berthren — splren — orientieren, und
Splrinformationen  entstehen  imme durch  Hindernisse
(Widerstandsveranderung)

Die, Internationden — Snne* (Sonderegger), d.h. das Taktile
und die Kinésthese treten stets in Verbindung auf und snd
nicdt kompenserbar. Informaionsaufnehme  sowie  —
verarbeitung in diesem Sysem hilden die Grundlage der
Entwicklung des Ich und seiner Interaktion mit der Umwelt.
Wichtig i dabel die ,Seride Integration”, hier 1. die
,Ordnung in der Zat*

Tonusveranderung bem Fuhren

und 2. die ,raumliche Organisation” der Reize. StOrungen
dieses Tellagpektes der Wahrnehmung findet man sowohl bel
Wahrnehmungsgestorten,  wie  auch  ba  Kortika
Hirnverletzten. Hierzu gibt es Vergleichsuntersuchungen, die
bessgen, dass beide Gruppen das  gegebene
Informationsangebot nicht be- und verarbeiten konnen. Das
hell¥, das fehlende Information durch Fihren spirbar
gemacht werden muss, damit sie Bedeutung bekomm, und so
Wirklichkeit werden kann. Sonderegger hat das Fihren und
Gefuhrt-werden den Telnehmerinnen ds Sdbsterfahrung
vemittdt und dies as Vorbereitung fir den zweten Tag
genommen, der gaz auf das praktische Erleben der
Affolter-Konzeption ausgerichtet war.

Es wurden wahrnehmungsgestdrte Kinder und deren Elternin
de ,Theagoe am Kichentisch®  (ProblemlGsendes
Alltagsgeschehen) miteinbezogen und das gemeinschaftliche
Hergdlen eines Obstsaates per Video aufgezeichnet, dann
gemeansam angesehen und an diesen konkreten Situgtionen
sowohl die Diagnostik von Wahrnehmungsstérungen as auch
deren Thergpie durch das Flhren erlautert.

Der Referent wies abschliefend nochmals darauf hin, dass
men mit Sprache dem Kind die Wdt nicht erkl&ren kann.
Das Kind verseht weder die Bedeutung noch erkennt es
Beziehungen. Wirklichkeit i nur durch Splrerfahrung und
der damit verbundenen Interaktion von Kind und Umwedt zu
erlangen.

Sprache bildet die ,Krong' der Entwicklung, das
Affolter-Konzept setzt an den Wurzdn, dh. an den
Grundlagen an, hier am Bespid der taktil-kinghetischen
Wahrnehmung .

Da die Resonanz auf diesen 1. Workshop des Vereins so gut
war, folgt eine Fortsetzung des Programms im Herbst “93
und im Frihjahr 94.



